
Tilbakemelding PSYC3301 vår 2026 

Kursansvarlig og ledet av Espen Ajo Arnevik 

Deltakere: 24 

Kurset ble holdt over 5 hele dager oppdelt med helg midt i. Kurset var tredelt og bestod 
av a) egenerfaring hvor studentene skal slutte med noe i en uke, b) teoretisk 
undervisning, og c) arbeid i team hvor de jobbet med ulike kasus fra klinikk. 

Oppmøte: 100% 

Evalueringsskjema: 100% besvarelse. Generelt svært gode tilbakemeldinger til emnet: 

 

Mange skriftlige tilbakemelding hvor det gjennomgående pekes på fornøydhet med 
innhold og tema, viktighet av undervisning i rus- og avhengighetslidelser og ønske om at 
fagfeltet får en større plass i undervisningen. Et utklipp av en knippe av kommentarene: 

 

Svært god tilbakemelding på undervisningen:  

 

Jeg tror spesielt den individuelle og praksisnære inngangsporten til faget har vært 
opplevd som spennende og nyttig. Studentene har mange spørsmål og undringer, og det 



å åpne for diskusjoner og kunne svare ut fra klinisk praksis fra et sykehus blir tydelig satt 
pris på. Utklipp fra skriftlige svar: 

 

Kurset med all undervisning ble holdt i forsamlingssalen hvor de sitter i hestesko. 
Rommet fungerte godt, men litt vonde stoler og litt kaldt…. 

 

Eksamen ble avholdt som gruppeoppgave hvor de skulle lage og holde en 
pasientundervisning om ulike tema fra uken. Pasientundervisningen ble lagt frem foran 
resten av kursdeltageren. Dette gjør at både de som skal holder undervisningen og de 
som hører på får en ekstra bearbeidelse av stoffet. Etter avholdt pasientundervisning går 
vi gjennom de ulike gruppenes fremlegg og de får tilbakemelding på innhold, form, 
forståelse og bearbeiding av stoffet (tilrettelegging for pasientgruppen). Det virker som 
om studentene liker denne måten å holde eksamen på. Noen kommentarer: 

 


