
Emneevaluering PSY4112 – Seksualitet og seksuell helse – Høsten 2026 

Evalueringen ble gjennomført 13.10.2026 på dobbeltseminaret (etter forelesningsrekken og ca. 
en måned før innleveringen av hjemmeeksamen. Det var meldt 22 masterstudenter til emnet. 
Av disse deltok 19 på det obligatoriske dobbeltseminaret, og alle besvarte emneevalueringen. 
PSY4112 består av en heldags presymposium for studenter uten forkunnskaper, 9 forelesninger, 
3 seminarer, og en konferansedag der studentene deltar med egen kort presentasjon for et 
ekspertpanel og medstudenter på emnet. Konferansen arrangeres ca. 3-4 uker før innleveringen 
av hjemmeoppgaven, og presentasjonen skal omhandle temaet for hjemmeoppgaven. Det 
kreves 80 % oppmøte og deltakelse på alle seminarer og på konferansedagen for å få fremstille 
seg for eksamen. Emneansvarlig er Nantje Fischer. 

 

Majoriteten (58 %) mener at emnet bør fortsette som nå. Den stor majoriteten (74%) rapporterer 
at de er fornøyde med undervisningsmengden. 

 

Forelesningene: En stor majoritet (79 %) er tilfredse eller veldig tilfredse med forelesningene i 
dette emnet. 

• 84 % rapporterer at presentasjonen av fagstoff i forelesningene er klar og oversiktlig. 
• 84 % er tilfredse eller svært tilfredse med å ha aktivitetsskift i forelesningene. 

o 84 % er tilfredse eller veldig tilfredse med bruken av Mentimeter. 
o 89 % er tilfredse eller veldig tilfredse med bruken av videosnutter. 
o 89 % er tilfredse eller veldig tilfredse med å ha små gruppediskusjoner. 

En stor majoritet (79 %) rapporterte at forelesningene bidrar til å øke deres engasjement og 
interesse for faget. 

 

 



Seminarene 

• 58 % har vært tilfredse eller veldig tilfredse med seminaropplegget om akademisk 
skriving. 

• Majoriteten (74%) har vært tilfredse eller veldig tilfredse med seminaropplegget om 
operasjonalisering.  

• En stor majoritet (84 %) har vært veldig tilfredse eller tilfredse med seminaropplegget fra 
tema til problemstilling. 

Om eneansvarlig 

• Alle er enige (100%) om at emneansvarlig viser en genuin interesse for studentene og 
undervisning. 

• Ni av ti er svært tilfredse eller tilfredse med informasjonsflyten og tilgjengeligheten av 
emneansvarlig. 

 Pensum 

• Majoriteten (63 %) rapporterer at pensumet er passe stort. 36 % rapporterte at 
pensumet var litt for omfattende. 

• 42 % rapporterte at de har fått lest 30 % eller mindre av pensumet til nå, samt 42 % 
hadde fått lest 50 % av pensumet. 
 

Oppsummering av fritekstsvarene: 

Mange av kommentarene i fritekstsvarene trekker frem at emnet oppleves som interessant, 
relevant og godt organisert. Emneansvarlig får særlig mye positiv tilbakemelding for å være 
engasjert, tydelig og tilgjengelig, og flere fremhever at forelesningene og seminarene legger godt 
til rette for aktiv læring, diskusjon og refleksjon. Studentene opplever også muligheten til å 
arbeide med egen problemstilling som nyttig og motiverende. 

Noen kommenterer at enkelte seminarer og øvelser kunne vært mer komprimerte, da deler av 
innholdet oppleves som kjent fra tidligere studier. Flere etterlyser også at enkelte 
gjesteforelesninger i større grad samsvarer med det annonserte temaet, særlig forelesningen 
om fertilitet, graviditet og barsel. Her ønsket studentene mer relevant faglig innhold om 
seksualitet og seksuell helse knyttet til graviditet og barseltid. Enkelte peker også på behovet for 
bedre koordinering av tidspunktet for seminarer med eksamener og arbeidsbelastning i andre 
emner. 

 


