
 
 

Ønsker du å delta i forskningsprosjektet 

Kvinners erfaringer med MDMA og seksualitet? 

Formålet med prosjektet  

Bruken av MDMA ser ut til å øke i Norge, og en del av brukerne benytter stoffet i 

sammenheng med seksuell aktivitet. I dette forskningsprosjektet ønsker vi å undersøke 

kvinners (18+) erfaringer med å ha sex under påvirkning av MDMA, for å bedre forstå 

hvordan dette påvirker deres seksuelle helse og velvære. Forskningsprosjektet utføres i 

forbindelse med en masteroppgave som skal leveres ved Psykologisk Institutt høsten 2025, 

som etter planen skal omarbeides og publiseres som en vitenskapelig artikkel. 

Hvorfor får du spørsmålet om å delta?  

Vi ønsker å komme i kontakt med kvinner mellom 18 og 65 år som har erfaringer med å bruke 

MDMA i forbindelse med seksuell aktivitet. For å nå målgruppen har vi publisert innlegg i 

relevante grupper på sosiale medier.  

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?  

Prosjektet gjennomføres av Amanda Fronth i forbindelse med hennes masteroppgave i 

psykologi. Det er Psykologisk Institutt, Universitet i Oslo, og Nantje Fischer (prosjektleder 

ved UiO) som er ansvarlig for prosjektet.  

Det er frivillig å delta  

Det er frivillig å delta i prosjektet, og det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg om 

du ikke ønsker å delta eller senere velger å trekke deg. 

Hva innebærer det for deg å delta? 

Deltakelse i dette prosjektet innebærer at du deltar i et intervju hvor du vil få spørsmål om 

dine opplevelser og refleksjoner knyttet til det å bruke MDMA i forbindelse med seksuell 

aktivitet. Du velger selv hvor mye du ønsker å dele og hvor lenge intervjuet varer, men fra vår 

side er det ønskelig med en varighet på 1-2 timer. Deltakelse innebærer også at det blir gjort 

lydopptak av intervjuet, som i løpet av kort tid vil skrives ut som tekst og deretter slettes. 

Dersom du ønsker å delta kan du sende inn kontaktskjema via [lenke], hvor du vil bli bedt om 

å oppgi telefonnummer slik at vi kan kontakte deg for å avtale tidspunkt for intervjuet.  

Kort om databeskyttelse og personvern  

Vi vil kun bruke opplysningene om deg til de formålene vi har fortalt om i dette brevet. Vi 

behandler personopplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Du 

kan lese mer om databeskyttelse på neste side. 

Med vennlig hilsen, 

Amanda Fronth, masterstudent  



 
 
Hvordan vi lagrer og bruker dine opplysninger  

Opplysningene dine vil behandles på følgende måte: 

o Alle dine personopplysninger vil bli lagret på et sikkert prosjektområde i TSD 

(Tjenester for Sensitive Data) ved UiO. 

o Det er kun masterstudent Amanda Fronth og hennes veiledere, Stine Nygård 

(hovedveileder), Sidsel Schaller (biveileder), og Nantje Fischer (prosjektleder) som vil 

ha tilgang til prosjektområdet og dine personopplysninger. 

o Telefonnummeret ditt vil oppbevares i en egen mappe i TSD, og senest slettes tre 

måneder etter masteroppgaven er levert (15.01.2026). 

o Lydopptak av intervjuet vil gjøres ved bruk av appen «Nettskjema diktafon» som 

sender lydopptaket i kryptert form til TSD. Der vil det lagres i en egen mappe, og 

slettes med en gang intervjuet er skrevet ut som tekst (senest 15.10.2025). 

o I intervjuutskriften vil opplysningene dine avidentifiseres ved at navn og 

identifiserbare detaljer erstattes eller fjernes. 

o De avidentifiserte intervjuutskriftene vil lagres i TSD i inntil to år etter prosjektets 

avslutning, og slettes innen 15.10.2027. 

o Vi vil sørge for at det ikke bil være mulig å identifisere deg i masteroppgaven eller 

andre publikasjoner basert på prosjektet. 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg?  

Vi behandler opplysningene om deg for formål knyttet til vitenskapelig forskning, og fordi 

forskningsprosjektet er vurdert å være i allmennhetens interesse. Databeskyttelsestjenestene 

ved Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør, har på bakgrunn av avtale med UiO 

vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med 

databeskyttelsesloven. 

Dine rettigheter  

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til å: 

o be om innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og få en kopi av 

opplysningene, 

o få rettet opplysninger om deg som er feilaktige eller misvisende,  

o få slettet personopplysninger om deg,  

Dersom du vil benytte deg av rettighetene dine vil du høre fra oss innen en måned. Vi vil gi 

deg en begrunnelse dersom vi mener at du ikke kan identifiseres, eller at rettighetene ikke kan 

utøves. Du har også rett til å klage til Datatilsynet om hvordan vi behandler dine opplysninger.   

Hva skjer med dine personopplysninger når forskningsprosjektet avsluttes?  

Prosjektet er planlagt avsluttet innen 15. oktober 2025. Intervjuutskriften vil deretter lagres i 

TSD i inntil to år (15.10.2027), slik at analysen og funnene våre kan omarbeides til en 

vitenskapelig artikkel. 



 
 
 

Spørsmål  

Hvis du har spørsmål eller vil utøve dine rettigheter, kontakt: 

o Ansvarlig masterstudent Amanda Fronth amandacf@student.sv.uio.no 

o Ansvarlig veileder Stine Nygård stine.nygard@media.uio.no   

o Ansvarlig prosjektleder Nantje Fischer nantje.fischer@psykologi.uio.no 

o Vårt personvernombud: personvernombud@uio.no   

Hvis du har spørsmål angående Sikts vurdering av prosjektet, kan du kontakte dem via e-

post: personverntjenester@sikt.no, eller telefon: +47 73 98 40 40. 
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