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Scoping review
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Kvantitativ dokumentanalyse av sakkyndigrapporter

300 sakkyndigrapporter fra BSK

150 «eldre»: 2010-2015
150 «nyere»: 2016-2022

150 innvandrerbakgrunn
150 ikke-innvandrerbakgrunn

Kodeskjema
• Demografiske opplysninger
• Mandatet
• Utredningsmetodikk og -aktiviteter
• Tema i utredningen
• Konklusjon og anbefalinger

Oppdragsgiver:
Barnevernstjenesten 64 %
Fylkesnemnda 31 %
Andre 5 %

I mandatet:
Innhente barnets 
vurdering/opplevelse
av egen situasjon: 12,6 %



Resultater fra den kvantitative dokumentanalysen 
kommer her:

McGinn et al. Children’s voices in child welfare assessment. An 
exploratory quantitative study of children’s participation in 
Norwegian child welfare expert reports (in review)



Hvordan snakker sakkyndige om barns deltakelse i 
utredningene? En diskursanalyse

• Hvilke fortolkningsrepertoarer og hvilke 
posisjoneringer av seg selv og barnet?

• Intervju med 12 sakkyndige i 2021-2022

• Alle var kliniske psykologer

• 6 kvinner og 6 menn 

• 9 hadde mer enn 20 års erfaring som sakkyndig



Beskytteren

Hvis det er et veldig utrygt, engstelig og redd barn, et barn som er åpenbart 
utsatt for press, og som er veldig stresset, så sier jeg ofte at - du har jo ingen 
plikt til å forklare deg eller svare på spørsmål fra meg. Hvis du vil kan vi prate 
sammen, og det er veldig fint for meg, og fint for andre og de som skal avgjøre 
saken, og fint for de andre voksne som er involvert i saken, og fint for deg også 
at du får sagt det du ønsker å si men du må ikke…



Etterforskeren

For mange tenåringer, er jeg jo bare barneverntjenesten. En ny barnevernsgreie. 
De er kritiske og kan være uhøflige og avvisende. De er redde for å få kritikk. De 
støtter foreldrene veldig.

- Hva gjør du da?

Jeg prøver bare å møte dem på det. Mange ganger får jeg ikke snakke med dem.

- Nei, da gjør ikke du noe mer med det?

Nei. Jeg kan gi dem alternativ, om de vil at jeg skal komme på skolen, kanskje:
Nei, i hvert fall ikke på skolen. Hvis de ikke vil, så presser ... Prøver litt, men
presser dem ikke. Har ingen hensikt. Jeg tenker det også er god informasjon.
Ungene sin reaksjon. Ungenes meninger.



Tilretteleggeren

Og så bruker jeg litt mer tid på å bli kjent med dem, og være der, snakke med dem, 
leke med dem, eller bare være til stede, så de får brukt litt tid til å observere meg. 
De er jo ofte mer usikre, sjenerte, og ... 

Det har vært mange inne fra før, og de er lei, kanskje. Jeg venter kanskje også litt 
før jeg spør dem om det viktigste ... Jeg merker på dem når de er klare, da. Men så 
må jeg ikke være for forsiktig heller, det er ikke det, men de må være klare, da.



Utrederen / ikke-terapeuten

Jeg snakker nok mindre med barn enn mange andre. … Jeg skal ikke være deres 
hjelper, sånn at jeg er forsiktig … og jeg mener at når voksne snakker med barn, 
så ligger det en løftestruktur i det. Sånn at jeg er forsiktig med å etablere en 
relasjon med barn som er så dyp at de føler at jeg blir en omsorgsperson for 
dem. Det mener jeg er et løftebrudd. Det snakker jeg om, at vi skal være 
forsiktige med hvor mange samtaler vi har, nettopp for at i det ligger det et slags 
løfte fra den voksne om at jeg tar vare på deg. Det er ikke jeg interessert i. Jeg er 
bare interessert i å vurdere.



Oppsummerende refleksjoner

• Sakkyndige snakker sjeldnere med barna i sine utredninger enn 
barnevernstjenesten

• Funnene sammenfaller med andre studier: oppfatninger om barns sårbarhet og 
begrenset nytte av deres informasjon avgrenser barns muligheter for å delta

• Alle instanser som har oppgaver etter barnevernloven, har en plikt til å gi 
barnet mulighet til å medvirke. Unntak i spesielle tilfelle (Veilederen s. 24).

• I alvorlige barnevernssaker er det mange som snakker med barnet

• Trenger vi en egen forståelse og tilnærming når formål og varighet for 
kontakten med barnet er avgrenset? 
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Tjenesteutvikling

Gratis kurs og 
undervisning

RKBU Vest er et kunnskapssenter 
i NORCE som utvikler, sprer 
kunnskap og kompetanse om barn 
og unges psykiske helse og 
barnevern.

Formålet er å styrke kvaliteten i 
tjenestene. Målgruppen er 
tjenester for barn og unge, 
barnehage og skole. 

Praksisnær forskning 
på barn og unge

Implementering 
og evaluering av 

nasjonale 
program og tiltakBesøk rkbuvest.no eller 

meld deg på nyhetsbrevet 


